
 
 
 

Las oficinas del Programa de 
Entrenamiento al Padre (PTI) 

están localizados en todo el 
estado de Washington. 

 
Llame a la oficina central al  
1-800-572-7368 (v/tty) para 
obtener información de la 

oficina cercana a usted.  

Programa de  
Entrenamiento al Padre 

 
 
 
 
 
 
 

 
“Los Padres son Vitales en la Educación” 
 
Panfleto de Defensoría # 7 
Consejos para Padres de Niños con 

 

La Persona de 
Apoyo 

  
 Centro de Información y Entrenamiento  
 al Padre del Estado de Washington 
 6316 So. 12th St. 
 Tacoma, WA  98465 
 (253) 565-2266 (v/tty) 
 1-800-5-PARENT (v/tty) 
 Fax:  (253) 566-8052 
 E-mail: wapave9@washingtonpave.com  
 Website: www.washingtonpave.org 

 
digan.)  Un programa de misterio provee 
una practica excelente. 
 

¿Cuánto tiempo el personal de apoyo  
estará envuelta? 

 
 Ellos estarán envueltos hasta que usted 
lo permita.  Muchas de las personas de 
apoyo son miembros o amigos  de la familia, 
así que ellos están dando apoyo de una 
manera informal. Es siempre una buena 
idea acordar una discusión antes de 
comenzar el papel de apoyo.  Un 
entendimiento de cómo terminar el acuerdo 
ayuda mucho también.  Es importante, 
cuando sea posible, que una persona de 
apoyo sea alguien que planea estar 
disponible para proveer apoyo en progreso. 

 
Los niños y jóvenes con incapacidades tienen el 

derecho a una apropiada educación  
pública gratuita.  IDEA ‘97 

 
 Un Programa de Washington PAVE 

Tercera Década de Servicios 

La póliza de Washington PAVE es que ninguna 
persona será sujeta a discriminación en esta 
organización  por  raza,  color,  nacionalidad, 
posición social, sexo, edad, religión, orientación 
sexual, estado del VIH, incapacitado o estado de 
veterano de Vietnam, o la presencia de cualquier 
estado de incapacidad física o mental. 
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 Los padres con niños con necesidades 
especiales parecen tener mas reuniones, 
compromisos con el médico y más 
información para procesar.  Estas tareas 
son mas fáciles de realizar con la ayuda de 
una persona de apoyo, pero ¿cuál es el 
papel y la responsabilidad de la persona de 
apoyo? 
 
 Por supuesto que la persona que está 
siendo asistida responde mejor estas 
preguntas, pero las siguientes ideas pueden 
ayudar: 
 

¿Quién puede ser una persona  
de apoyo? 

 
 Cualquier persona que tenga interés en: 
 
• Un niño 

• Un padre 

• Una familia 

• Una incapacidad 

 
 Un vecino, amigo, familia, una persona 
interesada, o un padre de un niño con 
necesidades similares, podría ser una 
persona de apoyo ideal.  La persona de 
apoyo es sensitiva, calurosa y le importa los 
demás. 
 

 

 
¿Qué puede hacer una persona de apoyo? 
 
• Escuchar, y dar apoyo e información. 

• Asistir a reuniones con los padres. 

• Tomar notas de toda información. 

• Dar ideas para resolver problemas. 

• Conocer al niño. 

• Hacer preguntas. 

• Ayudar al padre a recordar todas las 

preguntas. 

• Ser una persona que no juzgue. 

 
¿Cómo el concepto de apoyo trabaja? 

 
 La creencia de Washington PAVE, es que 
el padre conoce mejor a su niño, así que el 
papel de la persona de apoyo es que nunca 
hable con el padre, solo para asistirle en 
áreas donde la asistencia es necesaria.  Una 
de las cosas más importantes para recordar 
es que la información es confidencial.  Cada 
familia tiene áreas privadas.  Usted debe 
tener permiso del padre para discutir 
cualquier cosa, hasta días de nacimiento o 
números de teléfono.  PAVE tiene formularios 
disponibles para acuerdos de 
confidencialidad.   
 
 Todos tenemos dificultad en discutir cosas 
en una reunión y tratar de recordar los puntos 
más importantes cuando llegamos a casa.  E 

 
 Es donde la los apuntes de la persona de 
apoyo son valiosos.  Tomar notas es algo 
que se tiene que practicar, pero se aprende 
rápido. 
 
 De acuerdo con las regulaciones de la 
educación especial del estado, los padres 
tienen el derecho de llevar una persona de 
apoyo a las reuniones. 
 
 Una persona de apoyo puede ser una 
que escucha y aconseja, así que el padre 
puede probar ideas y recibir reacciones o 
sugestiones.  El conocimiento especifico de 
una incapacidad en particular no es 
necesario, pero se recomienda un interés 
activo hacia el niño. 
 
¿Cuáles entrenamientos son necesarios? 
 
 No se requiere un entrenamiento 
especifico, pero se sugiere los siguientes: 
 

• Un taller de temas múltiples de PAVE. 

• Leer publicaciones nuevas de alguna 

incapacidad específica, (disponible en  

 PAVE o en su librería local.) 

 
 Algunas prácticas en tomar notas.  Tomar 
notas durante un programa de televisión, es 
buena practica. (Enlistar algunas 
características y lo más importante que  


